
บทท่ี ๓ 

                                                วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

     

 การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทการส่งเสริมพระพุทธศาสนาของข้าราชการกอง
พลทหารราบที่ ๔ ค่ายสมเด็จพระนเรศวรมหาราช อ.เมือง จ.พิษณุโลก ซ่ึงผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา 
ดังต่อไปนี้ 

 ๓.๑  ตัวแปรในการวิจัย 
 ๓.๒  รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๓  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๔  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๕  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.๖  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

๓.๑  ตัวแปรในกำรวิจัย 
 ในการวิจัยนี้ได้ก าหนดตัวแปรไว้ ๒ ตัวแปร คือ  
 ๓.๑.๑ ตัวแปรต้น ได้แก่ ตัวแปรของกลุ่มประชากรที่ท าการศึกษา ประกอบด้วย เพศ 
อายุ  ยศ  วุฒิการศึกษา  สถานที่พักอาศัย 
 ๓.๑.๒ ตัวแปรตาม ได้แก่ บทบาทการส่งเสริมพระพุทธศาสนาของข้าราชการกองพล
ทหารราบที่ ๔ จ านวน ๓ ด้าน การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา,  การมีส่วนร่วม
ในการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน,   การปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนา ดังมีแผนผังดังนี้ 
 
        ตัวแปรต้น                               ตัวแปรตำม                                                        

 
 
 
 
 
 

บทบำทกำรส่งเสริมพระพุทธศำสนำของข้ำรำชกำร 
กองพลทหำรรำบท่ี ๔ 

- การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา  

- การมีส่วนร่วมในการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน  
- การปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

 
 
 

สถำนภำพกลุ่ม
ประชำกร 

- เพศ 
- อายุ 
- ยศ 
- วุฒิการศึกษา 
- สถานที่พักอาศัย 
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๗๐ 
 

๓.๒  รูปแบบกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งเป็นวิธีการวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
 

๓.๓  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาเป็นข้าราชการกองพลหารราบที่ ๔  ที่ปฏิบัติงานในค่ายสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราช  อ.เมือง จ.พิษณุโลก จ านวน ๓๐๐ คน  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ข้าราชการกองพลทหารราบที่ ๔ และครอบครัวที่
ปฏิบัติงานในค่ายสมเด็จพระนเรศวรมหาราช อ.เมือง จ.พิษณุโลก  จ านวน ๑๖๙ คน ได้จากการ
ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง โดยการเปิดสูตรตารางของเครซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan)  
 

๓.๔  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

       ๓.๔.๑ กำรสร้ำงเครื่องมือ 

   เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง 
ดังนี้ 

   ๑. ศึกษาจากเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดกรอบความคิดในการ
ออกแบบสอบถาม 

   ๒. ก าหนดแนวทางในการสร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
โดยแบ่งออกเป็น ๕ ตอน ดังนี้ 

   ตอนที่ ๑ สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม    มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 
( checklist )  จ านวน ๕  ข้อ 

 ตอนที่ ๒ การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีลักษณะเป็นแบบ 
มาตราส่วน ประมาณค่า  ( rating scalc )  ๕ ระดับ 

 ตอนที่ ๓  การมีส่วนร่วมในการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน    มีลักษณะเป็นแบบ 
มาตราส่วน ประมาณค่า  ( rating scalc )  ๕ ระดับ 
  ตอนที่ ๔ การปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนามีลักษณะเป็นแบบ มาตราส่วน 
ประมาณค่า  ( rating scalc )  ๕ ระดับ 
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๗๑ 
 

 ตอนที่ ๕ ความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการส่งเสริมพระพุทธศาสนา ให้แสดงความคิดเห็น
โดยอิสระ 

  ๓.๔.๒  กำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 

 ๑. น าแบบสอบถามที่ร่างไว้เรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน ๓ รูป/คน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ที่ต้องการวัด 

 ๒. ปรับปรุงแบบสอบถามที่ผู้เชี่ยวชาญได้แก้ไขให้     แล้วน าไปหาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) โดยน า ไปให้ประชากรที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๐ คน ช่วยตอบแบบสอบถาม 
แล้วน ามาตรวจให้คะแนน เพ่ือน าไปหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้วิธีของครอนบาค 
(Cronbach) ได้ค่าสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นเท่ากับ  ๐.๙๗ 
 

๓.๕  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

   ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างข้าราชการ
กองพลทหารราบที่ ๔ จ านวน ๑๖๙ ฉบับ และด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 ๑. ขอหนังสือ อนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจาก  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช   เพ่ือขอความร่วมมือไปยังผู้บัญชาการกองพลทหารราบ  
ที่ ๔ ค่ายสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  อ.เมือง จ.พิษณุโลก เพ่ือขอความอนุเคราะห์ อนุญาตให้ท าการ
แจกแบบสอบถามกับข้าราชการกองพลทหารราบที่ ๔ หลังจากนั้นจึงด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ๒. ติดต่อทาง ฝ่ายกิจการพลเรือนกองพลทหารราบที่ ๔  เพ่ือนัดหมายวัน  เวลา  ในการ
แจกและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ๓. จัดเตรียมแบบสอบถามให้เพียงพอกับกลุ่มตัวอย่าง 
 ๔. ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยผู้วิจยัเป็นผู้ชี้แจง เพ่ือให้ข้าราชการ

กองพลทหารราบที่ ๔ ได้ซักถามหากเกิดข้อสงสัยในแบบสอบถาม  เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องตามความ 
เป็นจริงมากที่สุด และรับแบบสอบถามคืน 

 ๕. ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลตาม วัน เวลา ที่นัดหมายไว้ 
 ๖. ตรวจสอบและคัดแยกแบบสอบถามที่ได้รับการตอบไม่สมบูรณ์   หรือมีร่องรอยระบุถึง

การไม่ตั้งใจท าแบบสอบถามโดยพิจารณาตามขอบเขตของกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ 
 ๗. ท าการลงรหัสและจัดระบบข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูลและรายงานผลการวิจัย 

   

 



 

๗๒ 
 

๓.๖  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

      ๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการน าแบบสอบถามท่ีเก็บจากกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดมาด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมทางสังคมศาสตร์ ดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการหา
ค่าความถ่ี และหาค่าร้อยละ 

 ตอนที่ ๒ การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา วิเคราะห์โดยการหา
ค่าความถ่ีและร้อยละของข้าราชการกองพลทหารราบที่ ๔ 

 ตอนที่ ๓ การมีส่วนร่วมในการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ตอนที่ ๔ การปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนาวิเคราะห์โดยการหาค่าความถี่  และ 
ร้อยละ 

 ตอนที่ ๕ ความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับการส่งเสริมพระพุทธศาสนา ของข้าราชการกองพล
ทหารราบที่ ๔   วิเคราะห์โดยการเขียนเป็นข้อความของความคิดเห็นที่ได้จากแบบสอบถาม 

    ๓.๕.๒  สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้รับคืนทุกฉบับมาตรวจสอบความสมบูรณ์ด าเนินการหาทาง
สถิติวิเคราะห์ข้อมูล น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย ตามขั้นตอนดังนี้ 
  ๑. ใช้วิธีการแจกแจงความถี่   (Frequency)  และหาค่าร้อยละ  (Percentage)  กับ
แบบสอบถามประเภทข้อมูลทั่วไปของประชากร   
  ๒. ใช้วิธหีาค่าเฉลี่ย  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation =S.D.)  กับ
แบบสอบถามมาตราวัดประมาณค่า ๕ ระดับ (Rating Scale)  

  
เกณฑ์การให้คะแนน 

มากที่สุด    ให้    ๕  คะแนน 
มาก     ให้  ๔  คะแนน 
ปานกลาง    ให้  ๓  คะแนน 
น้อย     ให้  ๒  คะแนน 
น้อยที่สุด/ไม่เข้าใจเลย   ให้  ๑  คะแนน  
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๗๓ 
 

เกณฑ์การตัดสินตามคะแนน 
คะแนนเฉลี่ย   ความหมาย 
๔.๕๑ – ๕.๐๐   มากที่สุด 
๓.๕๑ – ๔.๕๐   มาก 
๒.๕๑ – ๓.๕๐   ปานกลาง 
๑.๕๑ – ๒.๕๐   น้อย 
๑.๐๐ – ๑.๕๐   น้อยที่สุด/ไม่เข้าใจเลย 

 


